
Utánpótlás válogatott keret Edzőképzés Pontozóbírói képzés
09:30-10:00 Regisztráció 09:30-10:00 Regisztráció  _

10:00-10:45 Bemelegítés (Lengyel Klaudia) 10:00-10:45 Horváthné Krizsa Mária  _

11:00-11:45 Csoportos óra (Juhász Ágnes) 10:45-11:30 Horváthné Krizsa Mária  _

12:00-12:45 Csoportos óra (Juhász Ágnes) 12:00-12:45 Csoportos óra (Juhász Ágnes) Csoportos óra (Juhász Ágnes)
13:00-14:00 Ebéd 13:00-13:45  _ Simonyi-Hornyák Hajnalka
14:00-14:45 Csoportos óra (Szepesi József) 14:00-14:45 Csoportos óra (Szepesi József) Csoportos óra (Szepesi József)
15:00-15:45 Csoportos óra (Szepesi József) 15:00-15:45  _ Simonyi-Hornyák Hajnalka
16:00-17:30 CP 16:00-17:30  _ Zsámboki Marcell

Helyszín: 1119 Budapest, Etele út 59-61. Edzőképzés :  10:00-14:45
Pontozóbírói képzés I: 12:00-17:300
Válker képzés 10:00-17:30

Utánpótlás válogatott keret-, edző-, és pontozóbírói képzés          
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