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MTáSZ Akrobatikus Rock and Roll Szakág Rising Versenyszabályzata

ÁLTALÁNOS RÉSZ 

1. Általános rész 

Jelen szabályzat a Magyar Táncsport Szakszövetség (továbbiakban: MTáSZ) Akrobatikus Rock 
and Roll (továbbiakban: R'n'R) Szakág Rising Versenyszabályzata (továbbiakban: RVSZ). 

1.1. A Versenyszabályzat hatályba lépésének napjától (2024. Szeptember 1.) vonatkozik: 

1.1.1.az MTáSZ tagszervezeteire (R'n'R területen működő egyesületek, szakosztályok, 
sportvállalkozások, sportiskolák, utánpótlás-nevelés fejlesztését végző alapítványok) 
továbbiakban: tagszervezetek és azok tagjaira; 

1.1.2.az MTáSZ testületeire, bizottságaira (Elnökség, Ellenőrző Testület, Fegyelmi Bizottság, R'n'R 
Szakági Bizottság, Sportolói Bizottság, Biztonsági Bizottság, Ad-hoc Bizottságok) és 
azok tagjaira, valamint az MTáSZ munkatársaira; 

1.1.3.az MTáSZ hivatalos versenyén közreműködő versenyvezetői testület tagjaira, valamint a 
verseny lebonyolításban közreműködő személyekre; 

1.1.4.az MTáSZ hivatalos versenyein résztvevő versenyzőkre; 

1.1.5.minden olyan magán vagy jogi személyre, szervezetre, amely az MTáSZ keretein belül 
táncversenyt szervez, rendez, vagy a lebonyolításban közreműködik. 

1.2. Az MTáSZ versenyrendszert működtet, melynek versenyidőszaka megegyezik az adott 
naptári évvel, azaz minden tárgyév január 1-től december 31-ig tart. Jelen szabályzat 
az amatőr R’n’R  Rising versenyrendszerre vonatkozó szabályozásokat tartalmazza. 

1.3. Jelen versenyszabályzat alapja a MTáSZ R’n’R versenyszabályzata. Minden olyan kérdéses 
esetben, amiben jelen versenyszabályzat nem ad megoldást, a MTáSZ R’n’R VSZ 
szabályai az irányadók. 

1.4. A versenyrendszerben való indulás (nevezés) a tagszervezetek joga, amely másra át nem 
ruházható, kivételt képez ez alól a megszűnő tagszervezet helyébe lépő általános 
jogutód, amely a megszűnés időpontjának naptári évében élhet a nevezés jogával. 

1.5. A tagszervezetek tagjai évente a Rising „versenyengedély” megvásárlásával szereznek jogot 
a versenyeken való indulásra. 

1.6. A sportolói versenyengedély díját minden naptári évre az Elnökség határozza meg. 

2. Nyilvántartás 

2.1. Az MTáSZ R’n’R Rising versenyek kiírását és versenyeredményeit az R’n’R szakág  
adminisztrációs rendszerén tartja nyilván. 

3. Általános meghatározások 

3.1. Rising versenyző (továbbiakban: versenyző, férfi táncos vagy táncosnő): azon természetes 
személy, aki az MTáSZ által kiírt, szervezett vagy engedélyezett  akrobatikus rock and 
roll Rising versenyeken vagy versenyrendszerben részt vesz. 
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MTáSZ Akrobatikus Rock and Roll Szakág Rising Versenyszabályzata

3.1.1.Minden MTáSZ versenyző 

köteles: 

a. korosztályának megfelelő versenykategóriába regisztrálni; 

b. adott naptári éven belül a választott versenykategóriában versenyezni. 

3.1.2.Minden MTáSZ versenyzőnek lehetősége van több választott kategóriában is versenyezni. 

3.1.3.R’n’R versenyrendszerbe történő feljebblépést, naptári éven belül az MTáSZ Elnöksége 
hagyhatja jóvá. 

3.2. Hivatalos táncverseny (továbbiakban: verseny): minden az MTáSZ által versenyzők számára 
kiírt, szervezett vagy engedélyezett akrobatikus rock and roll Rising táncverseny. 

3.3. Versenyző páros (továbbiakban: páros): az MTáSZ tagszervezete által kinevelt férfi táncos 
és táncosnő. 

3.3.1.Vegyes páros: az MTáSZ két tagszervezete által létrehozott páros. 

3.4. Versenyző lányformáció (továbbiakban: duó, trió, kisformáció vagy nagyformáció): az MTáSZ 
tagszervezete(i) által kinevelt táncosnőkből kerül összeállításra. 

3.5. Hivatalos ranglista (továbbiakban:  ranglista): minden az MTáSZ által közzétett aktuális és 
éves ranglista. 

VERSENYZŐK 

4. A versenyző páros és lányformáció 

4.1. Egy versenyző pár egy férfi táncosból és egy táncosnőből áll. Egy adott versenyen egy férfi 
táncos vagy táncosnő egy kategóriában csak egy partnerrel állhat rajthoz. 

4.2. Lányformációs kategóriákban kizárólag női versenyzők szerepelhetnek. Egy adott versenyen 
egy táncosnő egy kategóriában csak egy táncosnővel vagy egy csapattal állhat rajthoz. 

4.3. Egy lányversenyző csak azonos korosztályi kategóriákban indulhat a lányformációs 
szakterület versenyein a következőképpen: 1 duó, 1 trió, 1 kisformáció és 1 
nagyformáció választható. 

4.4. A kor meghatározása az adott naptári évben betöltött életkor alapján történik.   

4.5. Az MTáSZ R’n’R Rising versenyein olyan versenyző állhat rajthoz: 

4.5.1.amely az MTáSZ R'n'R szakág valamelyik tagszervezetének igazolt versenyzője; 

4.5.2.amely elfogadja jelen RVSZ minden pontját; 

4.5.3. rendelkezik az MTáSZ által kibocsátott és hitelesített versenykönyvvel és Rising 
versenyengedéllyel. 
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VERSENYRENDEZÉSSEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK 

5. Versenyrendezési kérelem, pályázat, versenyrendezés 

5.1. Az MTáSZ R’n’R Rising versenyei kizárólag az MTáSZ R’n’R versenyekkel együtt kerülhetnek 
pályázati kiírásra és megrendezésre: 

5.1.1.Területi ranglista táncverseny; 

5.1.2.Országos ranglista táncverseny; 

5.1.3.Országos Bajnokság. 

6. Díjak, költségtérítések 

6.1. Versenyvező testület 

6.1.1.Az MTáSZ hatályos Pontozóbírói, versenyfelügyelői és számlálói feladatok ellátásáról szóló 
szabályzatában (VVSZ) leírtak szerint kell a tiszteletdíjat és útiköltséget megtéríteni. 

6.2. Versenyzők 

6.2.1.Az MTÁSZ hivatalos versenyein minden versenyzőnek oklevelet, a dobogósoknak érmet kell 
adni. 

6.2.2.Országos versenyeken a Top Class döntőkben az I. helyezett párosok mindkét tagjának, 
valamint az I. helyezett formációknak serleget kell adni. 

6.2.3.Országos bajnokságokon a Top Class döntőkben a dobogós párosok mindkét tagjának, 
valamint a dobogós formációknak serleget kell adni. 

6.3. Nevezési díjak 

6.3.1. A nevezési díjat minden kategóriára külön meg kell fizetni; 

a. páros kategóriák esetén a díjak Ft/páros; 

b. formációs kategóriák esetén Ft/formáció értendők. 

Páros Duó Trió Kisformáció Nagyformáció Felnőtt 
nagyformáció

Területi 8 000 Ft 8 000 Ft 12 000 Ft 24 500 Ft 42 000 Ft 56 000 Ft

Országos 10 000 Ft 10 000 Ft 15 000 Ft 28 000 Ft 45 000 Ft 60 000 Ft

Országos 
Bajnokság 12 000 Ft 12 000 Ft 18 000 Ft 31 500 Ft 48 000 Ft 64 000 Ft
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7. Rajtszám 

7.1. papír alapú vagy plastic rajtszám: a versenyrendező köteles gondoskodni a rajtszám 
megfelelő megjelenítéséről (kivetítés, rajtszámtartó, stb.); 

7.2. virtuális rajtszám: a rendező köteles gondoskodni a rajtszám/rajtszámos listák megfelelő 
megjelenítéséről. 

8. Zene, táncidő 

8.1. A döntőben résztvevő pároknak és formációknak lehetőségük van saját zenére táncolni a 
nagyformációk a kvalifikáció során is saját zenére táncolhatnak. 

8.2. A táncidő tartalmazza a bevezető (max. 15 mp) részt. Köztes és kivezető rész nem 
engedélyezett. 

8.3. A bevezető rész zenéje bármilyen stílusú lehet, de szoros kapcsolatban kell lennie a 
táncrész zenéjével. A táncrészben legfontosabb, hogy megmaradjon a R'n'R jelleg. 

9. Hazai versenyek belépőkártyái 

9.1. Hazai versenyeken az MTáSZ rendszerében regisztrált, adott naptári évre érvényes 
engedéllyel rendelkező edzők részére köteles a rendező biztosítani térítésmentes 
edzői kártyát. 

A VERSENYEK 

10. Nevezés rendje és delegálások 

10.1. Nevezés 

10.1.1. Az MTáSZ versenyekre a versenyző párost vagy formációt tagszervezete nevezi az 
MTáSZ honlapján elérhető nevezőprogramon keresztül a tagszervezet régiója 
szerint. 

a. A nevezés vegyes páros esetén, vagy a férfi táncos, vagy a táncosnő 
tagszervezete, 

b. vegyes formáció esetén a formáció bármely tagszervezete által történik. 

10.2. Nevezési határidő 

10.2.1. az országos versenyek nevezési határideje a verseny napját megelőző hétfő, 23:59; 

10.2.2. területi versenyek nevezési határideje a versenyt megelőző hét vasárnap, 23:59; 

10.2.3. az MTáSZ versenyekre a nevezési határidő lejártáig az MTáSZ hivatalos nevező 
programján kell nevezni. 
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10.3. Delegálások  

A nevezési határidő napján érvényes aktuális területi ranglistákról az alábbiak szerint delegálhatók 
versenyző párok és formációk az Országos ranglista versenyre vagy Országos Bajnokságra: 

10.3.1. Páros kategóriák: 

Amennyiben a rendező tagszervezet nem tud élni a +2 páros indításával, úgy a területi ranglistán 
soron következő párosok nevezhetők a versenyre. 

10.3.2. Lányformációs kategóriák: 

Amennyiben a rendező tagszervezet nem tud élni a +2 formáció indításával, úgy a területi 
ranglistán soron következő formációk nevezhetők a versenyre. 

10.3.3. A delegálás sorrendje: 

1. limit; 

2. rendezői részről felhasználható (csak a szabad helyek kiosztása után) helyek. 

10.4. Nevezési határidő 

10.4.1. a versenynaptárban ill. a versenykiírásban szereplő konkrét időpont; 

10.4.2. az MTáSZ versenyekre a nevezési határidő lejártáig az MTáSZ hivatalos nevező 
programján kell nevezni. 

10.5. Helyszíni regisztráció 

10.5.1.A versenykezdés előtt fél órával zárul. 

Children Juveniles Junior Couple Dance 
Show

Limit Az aktuális területi ranglisták 50%-a felfele kerekítve, minden területről minimum 3 
páros

Rendezői 
részről +2 páros +2 páros +2 páros +2 páros

Children-, Juveniles-, Junior-, Ladies kis- és nagyformációk

Limit Az aktuális területi ranglisták 50%-a felfele kerekítve, minden területről 
minimum 3 formáció

Rendezői részről +2 formáció minden korosztályban és kategóriában

Children-, Juveniles-, Junior-, Ladies duó- és triók

Limit Az aktuális területi ranglisták 50%-a felfele kerekítve, minden területről 
minimum 3 formáció

Rendezői részről +2 formáció minden korosztályban és kategóriában
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11. Fordulók és tánckörök 

11.1. Fordulók 
11.1.1.a versenyek kvalifikációk és döntők formájában kerülnek megrendezésre, az induló létszám 

függvényében; 

11.1.2. a kvalifikációt kategóriánként minden esetben kettő vagy több döntő követi; 

11.1.3. mindegyik fordulónak megszakítás nélkül kell lezajlania; 

11.1.4. az egyes fordulók között a versenyzők részére 10 perc pihenőt kell biztosítani. 

11.2. Körök 

11.2.1. a versenyprogramok bemutatási sorrendjét határozza meg; 

11.2.2. a sorrend felállítása számítógépes sorsolással történik. 

11.3. Fordulók az indulók számának függvényében: 

11.3.1. Egy döntőben legfeljebb 7, de legalább 1 pár vagy formáció indulhat. 

11.3.2. 1 - 7 induló esetén kvalifikáció nincs.  

11.3.3.8 - 14 induló esetén a kvalifikáció alapján 2 döntő alakul ki, a kvalifikáció adta sorrend 
alapján a versenyző párok és formációk Top Class- (első fele felfele kerekítve), First 
Class- (második fele) döntőbe jutnak. 

11.3.4.15 - 21 induló esetén a kvalifikáció alapján 3 döntő alakul ki, a kvalifikáció adta sorrend 
alapján a versenyző párok és formációk Top Class (első harmada felfele kerekítve), 
First Class (második harmada felfele kerekítve), Second Class (harmadik harmada) 
döntőbe jutnak. 

11.3.5.Ha egy kategóriában az indulók száma meghaladja a 21- et, akkor a kvalifikáció után 
egyenlő résztvevő számú döntőket Third, Fourth, Fifth…) kell kialakítani, törekedve 
minden esetben a döntőkben résztvevő versenyző párok és formációk maximuma (7) 
fele. 

11.4. Korlátozások 

11.4.1.döntőben 1 pár vagy 1 formáció; 

11.4.2.páros kvalifikációs fordulóban, maximum 2 pár; 

11.4.3.lány duó és trió kvalifikációs fordulóban maximum 3; 

11.4.4.lány nagyformáció esetén minden fordulóban maximum 1; 

11.4.5.lány kisformációs kvalifikációs fordulóban maximum 2 formáció táncolhat egyidejűleg a 
tánctéren. 
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RANGLISTA, MINŐSÍTÉS 

12. Ranglista 

Csak az MTáSZ által közzétett ranglisták számítanak hivatalosnak. 

12.1. Ranglisták kiszámítása  

Az MTáSZ hivatalos, pontszerzőnek számító versenyein minden versenyző az alábbiak szerint 
szerzi pontjait. 

12.1.1. TOP CLASS	  

1. hely 	 70 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/ formáció után 

2. hely		 60 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/ formáció után	  

3. hely		 50 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/ formáció után	  

4. helytől	 45 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/ formáció után 

12.1.2. FIRST CLASS 

35 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/formáció után 

12.1.3. SECOND CLASS 

25 pont	 +1 pont minden legyőzött pár/formáció után 

Minden további döntő esetén az kiindulási pontszámot 10 ponttal kell csökkenteni. 

12.2. Ranglista állítható fel egy adott verseny kategóriában, ha minimum 1 pár vagy formáció 
rajthoz áll. 

12.3. Új párosoknál és formációknál a pontszerzést nulla pontról kell kezdeni. 

12.4. Az aktuális ranglistát az utolsó három (abból is a két legjobb) verseny ranglistapont 
összegéből kell kiszámítani. 

12.5. Az aktuális ranglista a hazai versenyekre nevezhető párok és formációk meghatározására 
szolgál. 

12.6. Az éves ranglista a naptári év összes versenyének ranglistapont összegéből kerül 
kiszámításra, a legrosszabb pontszám törlésével.  

12.7. Az éves ranglista első párosok és formációk a következő naptári évben csak olyan 
kategóriában folytathatják a versenyzést, ahol a ranglista elsőséget még nem 
szerezték meg. A versenyzést folytathatják a MTáSZ R’n’R szakág versenyengedély 
köteles kategóriáiban is. 
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PÁROS SZAKTERÜLET 

13. Páros kategóriákra vonatkozó sportági szabályok 

Kategóriákra vonatkozó részletes szabályokat tartalmazza a R’n’R VSZ. 

LÁNYFORMÁCIÓS SZAKTERÜLET  

14. Lányformációs kategóriákra vonatkozó sportági szabályok 

Kategóriákra vonatkozó részletes szabályokat tartalmazza a R’n’R VSZ. 

Rising Children Juveniles Junior Couple Dance 
Show

Korhatár: 11. életévig 9 - 14 év 11 - 17 év Fiú 13. életévtől 
Lány 12. életévtől

Tempó: 47 - 48 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc

Táncidő: 1:00 - 1:15 perc 1:15 - 1:30 perc 1:30 - 1:45 perc 1:30 - 1:45 perc

Min. 
alaplépések: 4 5 6 6

Akrobatika 
elemek: 0 max. 2 4 0 - 5

SL: 5 4 3 1

Rising Children duó/trió Juveniles duó/trió Junior duó/trió Ladies duó/trió

Korhatár: 11. életévig 9 - 14 év 11 - 17 év 13. évtől

Tempó: 47 - 48 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc

Táncidő: 0:45 - 1:00 perc 0:45 - 1:00 perc 0:45 - 1:00 perc 0:45 - 1:00 perc

Minimum 
alaplépések: 4 4 4 4

Akrobatika 
elemek: - max. 2 max. 2 max. 2

SL: 5 4 3 1
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SZABÁLYSÉRTÉSEK 

15. Diszkvalifikálás 

15.1. Diszkvalifikálás minden esetben a versenyfelügyelő hatáskörébe tartozik. A versenyfelügyelő 
döntését mindenkinek tiszteletben kell tartani, ellene fellebbezésnek helye nincs, óvás 
benyújtható. 

15.2. Nem állhat rajthoz a páros, a formáció vagy a formáció valamely tagja, ha: 

15.2.1. a versenyre a nevezési határidőig nem lett benevezve (a verseny helyszínén már nem 
lehet nevezni, csak korábban leadott nevezést megerősíteni); 

15.2.2. a verseny kategória korosztálya nem egyezik meg a versenyző korosztályával. 

15.3. az Etikai Szabályban foglaltakat olyan mértékben sérti, amely a versenyfelügyelő elbírálása 
alapján az adott versenyből való kizárását vonja magával; 

Rising Children 
kisformáció

Juveniles 
kisformáció

Junior 
kisformáció

Ladies Dance 
kisformáció

Korhatár: 11. életévig 8 - 13 év 8 - 15 év 12. évtől

Létszám: 4 - 7 fő 4 - 7 fő 4 - 7 fő 4 - 7 fő

Tempó: 47 - 48 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc

Táncidő: 1:00 - 1:15 perc 1:00 - 1:15 perc 1:30 - 1:45 perc 1:30 - 1:45 perc

Minimum 
alaplépések 
száma:

4 4 6 6

SL: 5 5 5 2 - 4

2

Rising Children 
nagyformáció

Juveniles 
nagyformáció

Junior 
nagyformáció

Ladies 
nagyformáció

Korhatár: 11. életévig 8 - 13 év 8 - 15 év 13. évtől

Létszám: 8 - 12 fő 8 - 12 fő 8 - 12 fő 8 - 16 fő

Tempó: 47 - 48 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 49 ütem/perc 48 - 52 ütem/perc

Táncidő: 1:00 - 1:15 perc 1:15 - 1:30 perc 1:30 - 1:45 perc 1:30 - 1:45 perc

Minimum 
alaplépések: 4 5 6 6

Akrobatika 
elemek: - - max. 2 max. 5

SL: 5 5 3 2

                                                                            11



MTáSZ Akrobatikus Rock and Roll Szakág Rising Versenyszabályzata

ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK 

16. Záró rendelkezések 

16.1. Jelen szabályzatot a Magyar TáncSport Szakszövetség elnöksége 136/2024(VI.13) számú 
határozatával 2024. június 13-án fogadta el és a szabályzat az elfogadással lép 
hatályba. A 2024. szeptember 12-én a 183/2024(IX.12) számú elnökségi határozattal 
elfogadott módosítások az elfogadással lépnek hatályba. A 2024. december 17-én a 
277/2024(XII.17) számú elnökségi határozattal elfogadott szabályzat 2025. január 18-
án lép hatályba. A 2025. november 20-án a 310/2025(XI.20) számú elnökségi 
határozattal elfogadott módosítások 2026. január 1-jén lépnek hatályba.  

16.2. Az Ezen MTáSZ R'n'R Rising Versenyszabályzat hatályba lépésének napjától minden 
korábbi MTáSZ R'n'R Rising Versenyszabályzat, illetve a versenyszabállyal 
kapcsolatos rendelkezés hatályát veszti. 
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Juhász Péter
Versenysportért

 felelős elnökségi tag

Zsámboki Marcell
Elnök
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