
09:30-10:00 Regisztráció

10:00-10:45 Horváthné Krizsa Mária

10:45-11:30 Horváthné Krizsa Mária

12:00-12:45 Csoportos óra (Juhász Ágnes)
13:00-13:45  _

14:00-14:45 Csoportos óra (Szepesi József)
15:00-15:45  _

16:00-17:30  _

Helyszín: 1119 Budapest, Etele út 59-61.

Edzőképzés

2025.11.29. Budapest


