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Jelen Sportegészségugyi Szabalyzatot a Magyar TancSport Szakszdvetség (tovabbiakban:
MTaSZ) mint Orszagos Sportagi Szakszovetség, Kozhasznu Civil Szervezet készitette a
Sportrél szold 2004. évi I. torvény (tovabbiakban: Sporttérvény) moédositasardl széld 2016.
évi CXIX. térvény (tovabbiakban: Mddtv.) alapjan az Alapszabaly 15. §. 2.) a) pontjaban
meghatarozott hataskdrében eljarva 2017. marcius 7-én. Jelen szabalyzat hatalya kiterjed az
MTAaSZ altal Magyarorszag teruletén kizardlagosan iranyitott tancsport tevékenységre:

A SZABALYZAT HATALYA, ERTELMEZO RENDELKEZESEK

1.8
(1) A Sportegészségligyi Szabalyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) hatalya kiterjed az
MTaSZ tanc sportagban sportold, versenyengedéllyel rendelkezd versenyzékre, az
MTAaSZ tagszervezeteire, valamint a versenyzék felkészitésében, illetve iranyitasaban
résztvevd sportszakemberekre, tisztviselbkre, sportoldkra és hivatalos személyekre.
(2) A szabalyzat rendelkezéseit kell alkalmazni az MTAaSZ versenyrendszerében
megrendezett versenyekre, edzétaborokra, edzésekre.

EGESZSEGUGYI VIZSGALATOK, TESZTEK

2.§

(1) A tanc sportagban versenyezni a sportorvoslas szabalyairdl és a sportegészségugyi
halézatrol szolé 215/2004. (VII. 13.) Kormanyrendelet (a tovabbiakban:
Kormanyrendelet) alapjan kiadott érvényes sportorvosi engedéllyel lehet. A sportorvosi
engedeély kiadasa érdekében a versenyz6 a rendszeres edzések megkezdése, valamint
a sportorvosi engedély érvényességi idejének lejarta el6tt sportorvosi vizsgalaton
koteles részt venni.

(2) A sportorvosi vizsgalatot az OSEI sportegészséglgyi szakrendelésének sportorvosai,
valamint az orszagos sportegészseglgyi halézat terlletileg, illetve a févarosban a
keruletileg illetékes sportorvosai végzik az OSEIl szakmai iranyelvei alapjan. A
sportorvosi vizsgalatokat — lehetéség szerint mindig azonos sportorvosi rendelében — a
sportszervezet székhelye, a versenyz6 lakohelye, munkahelye vagy az iskola
székhelye szerint illetékes sportorvosok végzik. Amatdr sportold esetén a sportolod
haziorvosa vagy hazi gyermekorvosa is végezheti az OSEl szakmai iranyelveiben és
maodszertani leveleiben meghatarozott protokoll szerint a vizsgalatot.

(3) A Kormanyrendelet alapjan Kkijelolt valogatott kerettag versenyz6k esetében a
sportorvosi vizsgalatokat az OSEI sportegészségugyi szakrendelésének sportorvosai
végzik.

(4) A sportorvosi vizsgalat eredményét (sportorvosi engedély) az MTaSZ altal kiallitott
versenykonyvben kell nyilvantartani.

(5) A rendszeres edzések megkezdésének a feltétele az ,alkalmas” mindsités. Az
»<alkalmas” minésités versenyzésre dnmagaban nem jogosit, ahhoz a ,versenyezhet”
mindsités szikséges.

(6) A versenyzéshez szikséges sportorvosi engedély érvényességi ideje 16 éven aluli

versenyz@ esetén 6 honapnal, 16 éven fellli versenyzb esetén — ha a kormanyrendelet

eltéréen nem rendelkezik — 12 hoénapnal hosszabb nem lehet. A 16 éven feldli

versenyz§ sportorvosi engedélyének érvényessegi idejét — a kormanyrendelet 10. § (3)

bekezdése szerinti eset kivételével — gy kell meghatarozni, hogy lejaratanak hénapja

€s napja megegyezzen a versenyzd szlletési idejének honapjaval és napjaval. 48-éven

3 . ; , +ennt- A vizsgalatot
végz6 sportorvos a sportorvosi engedély érvényességét révidebb idében is
megallapithatja, ha a versenyz6 egészségi allapota vagy varhatd nagyobb terheléssel
jaré fokozott igénybevétele ezt indokolja.



(7)

A szabadid6s sportolok esetében a versenyen valo részvétel egészségugyi elbiralasat
a sportorvosokon kivil az iskola-egészségugyi szolgalat orvosa, az tzemorvos, illetve
a haziorvos is végezheti.

(8) Az MTaSZ sportszakemberei munkajuk végzéséhez nem kotelesek sportorvosi
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vizsgalaton részt venni.

3.§
A versenyz6 a sportorvosi engedélyhez szikséges vizsgalaton tul kételes az MTaSZ
vagy tagszervezete 4ltal elrendelt, a versenyz6 egészségvédelmét és sérulés-
megel6zést szolgald sportegészségulgyi ellenérzéseken, terhelés-élettani, diagnosztikai
teszteken részt venni.
A versenyzl koteles egészséges életmodot folytatni, betartani az MTaSZ erre
vonatkozd elGirasait, kilonds tekintettel az MTaSZ Etikai és Gyermekvédelmi
Szabalyzatanak el6irasaira.
Sérilés, betegség esetén a versenyzd koteles edzbjét tajékoztatni, sziikség esetén
egészségveédelmi okbdl edzbje szamara az orvosaval torténd konzultaciot lehetbvé
tenni.
A versenyzd koteles az MTaSZ Doppingellenes Szabalyzataban meghatarozottak
szerint az el6irt dopping-vizsgalatokon, ellen6rzéseken részt venni, a Szabalyzat
elbirasait az egészséges sporttevékenység érdekében betartani.
A valogatottak felkészilési programjai, valamint a valogatott versenyz6k szerzédései a
valogatott kerettag versenyzdkre vonatkozé tovabbi sportegészséglgyi elbirasokat
tartalmazhatnak.
A valogatott kerettag sportolokrol az MTaSZ nyilvantartast vezet.

BIZTONSAGOS SPORTTEVEKENYSEG, ELSOSEGELY

4.§

A tancsport tevékenység biztonsagos folytatasara vonatkozé el8irasokat az MTaSZ

Versenyszabalyzata (Versenyszabalyzat) tartalmazza.

A Versenyszabalyzatban meghatarozottak szerint az MTaSZ évente a honlapjan

kOzzéteszi a tancversenyek és edzések tartasara vonatkozd kiemelt szabalyokat,

melyek kdzll jelen szabalyzatban az élet- és egészségvédelmet szolgald legfontosabb

szabalyok az alabbiak:

A versenyen valé részvétel feltétele, hogy a versenyz6 rendelkezzen érvényes
versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal.

A tanc sportagban versenyt, sporteseményt szervezd koételes a versenyre,

sporteseményre az (1-2) bekezdésben meghatarozottakon tul, az érvényes MTaSZ

engedélyek beszerzése mellett megfeleld sportegészségugyi ellatast biztositani.

5.8§

A tancsport tevékenységet kiszolgald termek, létesitmények (a tovabbiakban:
tanctermek), a tanctermek Uzemeltetéje, ennek hianyaban a hasznalé MTaSZ
tagszervezet kételes minden tanctermet hasznalé szamara elérhetd helyen elsésegély-
dobozt elhelyezni, tovabba jol Iathatd helyen a menték telefonszamat feltuntetni.
Amennyiben a tancteremben mikddd, minden tanctermet hasznalé szamara elérhetd
vonalas segélykérd telefon nincsen, tancsport tevékenység a tancteremben és az
ahhoz tartozo illetve a tagszervezet altal hasznalt termekben csak abban az esetben
folytathatd, ha a sporttevékenység folytatasa alatt legalabb egy felnétt — mik6dé mobil
telefonnal rendelkezé — sportszakember a tancteremben tartézkodik.

6.§

A tanc sportagban tevékenységet folytatd sportszakemberek képesitésiik megszerzése
soran részesilnek elsdsegélynyujtasra vonatkozd oktatasban. Az MTASZ az
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els6segély-nyujtasi ismeretek szinten tartasa érdekében tagszervezeteinél a
sportagban tevékenységet folytaté sportszakemberek szamara javasolja orszagos vagy
regionalis szervezésben elsésegélynyujté tanfolyamon torténd részvételt.

A részvétel kiléndsen javasolt a 18. életévét be nem téltott sportolokkal foglalkozé, tovabba
azon sportszakemberek szamara, akik kozvetlenll vagy kdzvetetten allami vagy szovetségi
tamogatasban, javadalmazasban részestilnek.
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Budapest, 2025. marcius 27.

SPORTBIZTOSITAS

7.8
A tanc sportagban a 18. életévét be nem tolt6tt és felnétt versenyzdk az MTaSZ altal
kiadott versenyengedélybe épitett biztositassal rendelkeznek a versenyengedély
érvényességének idétartama alatt az MTASZ altal kétot- EMMI-szerz8dés a MOB-bal
kialakitott kapcsolat alapjan.
Hivatasos sportolok esetében a hivatasos sportol6t foglalkoztatd sportszervezetnek
ajanlott biztositast kotni.
Feln6tt amatdr sportolok szamara a sportbiztositds megkotése ajanlott, melyre az (1)
bekezdésben meghatarozott biztositasi szerz6dés alapjan a feln6tt amatér sportolénak
tagszervezetén keresztil lehetésége van.
A valogatott keretek tagjaira, nemzetkdzi versenyekre kulfoldre torténd utazasa esetén
az utazo csoportra tagszervezetének kulon biztositas kotése ajanlott.
Az MTASZ az éves eseménynaptarban szerepld, az MTASZ altal rendezett
sportrendezvényekre évente felelésségbiztositast kot, tovabba a hazai rendezési
nemzetkozi versenyekre, kiemelt jelentéségukre tekintettel — a rendez6 tagszervezet -
kiilén sportrendezvény felel6sségbiztositast kot.

ZARO RENDELKEZESEK
8.8
Jelen szabalyzatot az MTASZ elndksége 2017. marcius 7-i Ulésén 57/2017.(111.7.)

szamu hatarozataval fogadta el, a szabalyzat hatalyba Iépésének idépontja 2017.
marcius 8. Jelen szabalyzatot az MTaSZ elndksége modositotta, a szabalyzat hatalyba

[épése 2025. marcius 27.
Zsémboki%:ll Istvan
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