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Magyar TancSport Szakszévetség
valamennyi tagszervezete részére

MAGYAR TANCSPORT SZAKSZOVETSEG
KOZLEMENYE

A Kormany 170/2020. (IV. 30.) Korm. rendelete értelmében 2020. majus 4. napjatol Magyarorszag
egész teriiletén megengedett a sportegyesiilet (sportszervezet) altal szervezett, valamint az amator
sport, a szabadidGs sport és a tomegsport céli edzésen valo részvétel, emellett néz6k résztvétele
nélkiil, zart koriilmények kozott megtarthatoak mind a versenyrendszerben szervezett, mind pedig a
versenyrendszeren kiviili, azaz a szabadidds, illetve diaksport rendezvények.

KOZLEMENY
- versenyrendezés -

A Magyar TancSport Szakszovetség Elnoksége - figyelembe véve a WDSF altal hozott dontéseket és a
sportegészségligyi szempontokat - az aldbbi kozleményt fogalmazza meg Tagszervezetei részére a
sportrendezvények megtartasaval kapcsolatban:

A Magyar TancSport Szakszovetség Eincksége ugy hataroz, hogy a veszélyhelyzet ideje alatt tovabbra
sem engedélyezi a zart kériilmények kézotti sportrendezvény megtartasat.

A Magyar TancSport Szakszovetség Elndksége valtozatianul akként foglal alldst, hogy 2020. augusztusanak
elsé felében feliilvizsgalja a sportrendezvények megtartasaval kapcsolatos déntését.

A Magyar TancSport Szakszovetség Eindksége tdjekoztatia a tancos tarsadalmat, hogy jelenleg is varja a
WDSF dontését a 2020 6szén megrendezésre keriilé nemzetkozi versenyek vonatkozasaban.

A Magyar TancSport Szakszévetség Eindksége a fentiek mellett folyamatosan kapcsolatot tart a WDSF
és WRRC nemzetkozi szervezetekkel €s haladéktalanul tdjékoztatia Tagszervezeteit a sportdg nemzetkozi
szovetsége altal meghozott dontésekrol.

KOZLEMENY
- sportszakemberek -

A Magyar TancSport Szakszovetség Elndksége ugy hatdrozott, hogy a 2020 nyaran esedékes
versenytanc szakdg pontozobiroi tovabbképzéseket online rendszeren keresztiil tartjia meg.

KOZLEMENY
- edzések -

A Magyar TancSport Szakszbvetség - Osszehangban a 2020. majus 8. napjan hatalyos
kormanyrendeletekben és az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet (OSEI) 2020. majus 5-i allasfoglalasaban
foglaltakkal, valamint figyelembe véve a WDSF altal hozott dontéseket, ajanlasokat, a régionkénti
eltéréseket és a sportegészségligyi szempontokat - az alabbi k6zleményt fogalmazza meg Tagszervezetei
részére az edzések Ujrakezdésével és folytatasaval kapcsolatban:




A Magyar TancSport Szakszovetség kézleménye szerint az_edzések a hatalyos jogszabalyok és a
sportegészséqiigyi, higiénés ajanlasok szigoru betartasaval - akar szabadtéren, akar zart
teremben - edzo6 részvételével, sajat felelésségre folytathatdak, illetve elkezdhetdek.

Teremben torténd edzésekre vonatkozo rendelkezések:

A Magyar TancSport Szakszovetség a koronavirus jarvany elleni védekezés jelen szakaszaban csak a
sportegészségiigyi, higiénés ajanlasok és megfelelé biztonsagi eldirasok megtartasaval, edzo
részvételével, sajat felelosségre javasolja a csoportos és teremben torténd edzések Ujrakezdéset.
A Magyar TancSport Szakszovetség teremben torténd edzés esetén minden esetben kéri a tancos parok
esetén a legalabb 20 m?/par, egyéni tancos esetén pedig a legalabb 10 mP — a megfelelé
tavolsagtartas melletti — biztositasat.

A Magyar TancSport Szakszovetség tdjekoztatia Tagszervezetiet, hogy a Magyar TancSport Szakszovetség
Biztonsagi Bizottsaga a nem szabadtéren torténd edzéshelyszinek sportegészségiigyi és
miiszaki alkalmassagi szempontbol torténé megfeleloségét sziuroprobaszeriien, elozetes
bejelentés nélkiil ellenérizheti. A Magyar TancSport Szakszovetség Biztonsdgi Bizottsaga az ellendrzés
alkalmaval mindenkor a sportegészségtigyi, higiénids, emberéletet nem veszélyeztetd és miiszaki elbirasok
maradéktalan meglétét ellendrzi — a teljesség igénye nélkiil: megfeleld szelldztetés biztositasa, megreleld
mennyiségi fertotlenité anyag rendelkezésre alldsa, a csarnok/terem befogadoképessége, a Magyar
TancSport Szakszovetség adltal tancosokra eloirt higiénids kotelezettségek és tavolsagok megtartdsa stb.

Szabadtéren és teremben torténo edzésre vonatkozo rendelkezések:

A Magyar TancSport Szakszovetség tovabbra is elsésorban a szabadtéren megrendezhetd és allando
részvevokkel megszervezett edzést javasolja.

A Magyar TancSport Szakszévetség (akar a szabadtéri, akar a teremben térténd) kiscsoportos edzést elore
beosztva, idéeltolodadssal és maximum 60 perc idétartamban javasolja.

Mind az egyéni, mind a kiscsoportban torténd edzések (beleértve az atlétikai, valamint az egyéb
kondiciondlo edzéseket) minden kontaktot és érintkezést nélkiilozo gyakorlatok elvégzésével
tarthatok meg.

Mind az egyéni, mind a kiscsoportban térténd edzések sordn keriilni kell a felesleges kozvetlen
testkontaktot (példsul Erintések, kézfogas).

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri a sportolokat, edzoket és sportszakembereket, hogy lehetdség
szerint minden nyugalmi dllapotban I€v6, I1€gz6 embertd] 2 méteres tavolsdgot, a sporttevékenységet
egyhelyben végzé (sulyzozas, cardio, stretching, sajat sulyos edzés), szaporabb légzési sportolotol 5
méteres tavolsagot, a futo sportolotdl 6 méteres tavolsdgot tartsanak.

Mind az egyéni, mind a kiscsoportban torténé edzések sordn az edzok és sportszakemberek szamaéra
javasolt a szdjat és orrot is fedd, arcra pontosan illeszkedd szajmaszk folyamatos viselése.

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri Tagszervezeteit, hogy minden egyéni és kiscsoportban torténd
edzés esetén az edzés megkezdése eldtt a résztvevoknél torténjen lazmérés és ennek eredményét
dokumentalja a Tagszervezet.

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri a sportolokat, edzoket és sportszakembereket, hogy az edzésekre
érkezést és tavozast lehetdség szerint egyéni utazassal oldisk meg. Az edzés helyszinére - lehetdség
szerint - mindenki otthonrol, sportruhdzatban, az 6lt6zohasznalat teljes keriilésével, minél kisebb
létszamban, arcvédelemmel és a higiénés rendszabalyok betartdsaval érkezzen.
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A Magyar TancSport Szakszovetség az edzest kovetden az otthoni kornyezetben térténd tisztalkodast
Jjavasolja.

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri a sportolokat, edzoket és sportszakembereket, hogy kévessék a
Kormany altal kozzétett eljarasrendet és az edzésektél maradjanak tavol, amennyiben a
koronavirus jarvany barmely tiinetét észlelik magukon.

Online edzések:

A Magyar TancSport Szakszovetség minden korosztdly szamdra az online edzések folytatasat javasolja
- kiemelt figyelmet forditva a 65 év feletti sportolok, edzok és sportszakemberek egészségeére.

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri a 65 év feletti sportolokat, edzoket és sportszakembereket,
hogy tovdbbra is keressék az online edzésvezetés-tanacsadas lehetdségét és csak a legsziikségesebb
helyzetekben hagyjak el otthonaikat, akkor tartsanak edzést, ha helyettesitésiik nem megoldott, emellett
sajat maguk védelme érdekében folyamatosan viseljenek szdjmaszkot.

Valogatott kerettagokra vonatkozo rendelkezések:

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri a valogatott kerettagokat, hogy edzéseik tovabbra is
az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet (OSEI) 2020. mdjus 5. napjan kozzétett - és jelen szakmai
ajanias mellékletét képezo - allasfoglalasaban leirtak betartasaval torténjenek.

Egyéb rendelkezések:

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri Tagszervezeteit, hogy az edzések megkezdése és megszervezese
elott mindenkor tdjékozddjanak a helyi (6nkormanyzati) szinten meghozott jogszabalyi
rendelkezésekrol, a sportlétesitmények mikodtetésére vonatkozo protokollokrol, illetve a
sportlétesitmények tulajdonosai, lizemeltetdi dltal eldirtakrdl.

KOZLEMENY
- edzotaborok, valogatott edzétabor -

A Magyar TancSport Szakszovetség kéri Tagszervezeteit, hogy amennyiben a Magyar TancSport
Szakszovetség keretein bellil megszervezésre keriilé nyédri taborozassal kapcsolatos kérdéseik meriiinének
fel, elsédlegesen kézvetleniil az adott szakagért felelbs elnékségi tagot keressék fel.

A Magyar TancSport Szakszovetség akként foglal allast, hogy a Magyar TancSport Szakszovetséqg
Biztonsagi Bizottsaga — Magyar TancSport Szakszovetség koltségen - a nyari taborozdsok

helyszinének sportegészségiigyi és miiszaki alkalmassagi szempontbol torténd feliilvizsgalatat
elvégzi és errdl tandsitvanyt allit ki.

A Magyar TancSport Szakszovetség akként hataroz, hogy a nyadri taborozdsok csak a Magyar
TancSport Szakszévetség Biztonsdgi Bizottsdganak pozitiv mindsitése esetén kezdhetéek meg,
illetve folytathatoak.

A Magyar TancSport Szakszovetség a sportegészségiigyi €s miiszaki eldirasok megléte esetén (pl.
megfelelé  szellbztetés biztositdsa, megfeleld mennyiségl fertotlenitd anyag rendelkezésre dlldsa, a
szdllashelyek befogadoképessége, az edzések helyszineinek (szobdk, zuhanyzok, kozosségi terek)
szinvonala és kapacitisa, csarnok/terem befogadoképessége, alkalmassag a Magyar TancSport
Szakszovetség dltal tancosokra eloirt higiénids kotelezettségek és tavolsdgok megtartdsara stb.) a tabor
megszervezéséért felelos személlyel - a mindenkor megtartando, részletes kévetelményét is



magaba foglalo - kiilon megallapodast kot melynek mellekletét képezi az lizemeltetd és a
taborszervezo kozott létrejott — garancialis szabalyokat rogzitd - megallapodas is.

Fentiekere tekintettel a Magyar TancSport Szakszovetség kéri a nyadri taborozast szervezé
Tagszervezeteit, hogy a Magyar TancSport Szakszbvetség Titkarsagat haladéktalanul
elektronikus lzenetben (mtasz@mtasz.hu) tdjékoztassak a tervezett nyari tabor:

- pontos idopontjardl (tébb turnus / csoport esetén minden idépontiardl)

- pontos helyszinérd!

- részvevidinek szamardl (adott esetben turnusonként / csoportonként)

- @ tabor lizemeltetdjének nevérdl és elérhetdsegérd!

- @ nyari tdbor megszervezéséért felelds Tagszervezet / személy neverdl és elérhetdségerd!
- afenti korilmények barmelyikének valtozasarol 3 munkanapon beldil

A Magyar TancSport Szakszovetség arra kéri azon sziiloket, akiknek kiskoru gyermekét a nyari
taborozas érinti, hogy kdssenek kiilon sziiloi beleegyezéi nyilatkozatot a nyari tabor
megszervezéséért felelos Tagszervezettel / személlyel, mely lehetdség szerint terjedjen ki a nyari
taborral kapcsolatos célokra, tudnivalokra, azok megismerésére és mindkét fél dltali elfogadasara, tovabba
a kiskoru gyermek specidlis (€trend)igényeire, esetlegesen gyogyszerérzékenységere, betegségeére, illetve
minden olyan koriiményre (pl. képfelvétel készitése), amelyet a taborszervezoknek ismernie kell. Igény
esetén a Magyar TancSport Szakszovetség szivesen segit a fenti nyilatkozat elkészitésében.

A versenytanc szakag julius, augusztus honapokra nem tervez valogatott edzétabort mig az
akrobatikus rock and roll szakag valogatott edzésére augusztus 27-30. kozott keriil sor. A
valogatott edzés menetérol az akrobatikus rock and roll szakag kiilon kézleményben értesiti a
valogatott kerettagokat.

EGYEB RENDELKEZESEK

A Magyar TancSport Szakszbvetség felhivja Tagszervezetei figyelmét, hogy jelen kotelezé kozlemény a
Magyar TancSport Szakszovetség Tagszervezeteivel (tagi, szerzédéses) jogviszonyban allo
sportolokra, versenyzokre terjed ki.

Fentiekre figyelemmel a Magyar TancSport Szakszévetség kéri Tagszervezeteit, hogy amennyiben nem a
Magyar TancSport Szakszovetség keretein bellil megszervezésre kerlil6 nyari taborozassal (pl.: napkozis
tabor) kapcsolatos kérdéseik meriilnének fel, keressék kozvetleniil az illetékes koznevelési
intézményt, illetve helyi 6nkormanyzatot.

A Magyar TancSport Szakszovetség folyamatosan figyelemmel kiséri és értékeli a fennalld
jarvanyligyi, egészségligyi és jogi kornyezetet, ennek értelmében jelen kotelezé kozlemény a Magyar
TancSport Szakszovetség tovabbi kotelez6 kozleményének kiadasaig érvényes.

A Magyar TancSport Szakszovetség a fentiek mellett szeretné kiemelni, hogy tovabbra is bizik sportoloi
és sportszakemberei fegyelmezettségében, mely jogkovetd magatartas jelen helyzetben -
embertarsaink védelme érdekében - kiemelked6en fontos.

Budapest, 2020. junius 10.

A Magyar TancSport Szakszovetség elnokségének a nevében:

——
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