Felnott- és Utanpotlas paros

Valogatott Keretedzés

(Valtoztatas jogat fenntartjuk)

2019. Februdr 2. - Februar 3.

Helyszin: Katona Jozsef Miuszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

Részvételi dijak:

* Valogatott parosok részére ingyenes,

ezen feluli kedvezmények:
* Parosonként 1 edz6, vegyes paros esetén tagszervezetenként 1 edzé vehet részt a taborban.
* Vidéki kerettagok részére ttikoltség és szallas koltség térités.

* Nem valogatott parosok: 12.000- Ft/{6/2 nap, 8.000- Ft/{6/1 nap

* Nem valogatott edzdk (paros nélkil): 10.000- Ft/{6/2 nap, 6.000- Ft/f6/1 nap

A részvétels szdandékot kérjiik az aldbbi linken keresztiil legkésébb 2019. Janudr 25- 1g jeleznu.

https://goo.gl/forms/vCgvuwshryNx2M333
Kérlek benneteket ne nekem kiildjetek jelentkezéseket, a regisztracié az iroda feladata.

FIGYELEM!!! Hatarid6 utan leadott jelentkezések esetén 2.000- Ft potdij kertil felszamitasra.

A hatékony munka végett minden résztvevo paros mellé egy edzg jelenlétére feltétleniil szamitunk,

felnott parosok esetén az edzéi részvétel kotelezo!
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Kerettagok

Juveniles
1 Ancsak Attila - Okros Julia Rock And Magic, Budapest
2 Por- Zselinszky Benedek - Pap Linda DanceCode - Rock And Magic
3 Czetl Artdr Fiilop - Tapaszté Hanna Galaxy, Szombathely
4 Ruzics Nimrod - Brulich Kiara Musztang, Budapest
5 Dénes Zoard - Helembai Boglarka Benda, Torokbalint
Junior
1 Toma Patrik - Fazekas Noémi Rock And Magic, Budapest
2 Szoljar Zsombor Csaba - Vass Nikoletta Rockin Board, Budapest
3 Polyanki Benedek - Forian Kata ROK And Roll - Rockin Board
5 Csanki Gabor - Poncz Zsofia Musztang - ROK And Roll
5 Zahonyi Patrik - Bradacs Tamara Masters, Budapest
Main Class Contact Style

6 Sevinger David - Gonczol Regina Kid, Veszprém
7 Balla Balazs - Andri Szabina Musztang, Budapest
8 Holld Zsolt - Varadi Kitti ROK And Roll, Budapest
9 Szabo Matyas - Molnar Diana Fortuna - Négy Muskétas
10

Main Class Free Style

Redves edzdk, a vilogatott keret dsszedllitdsahoz legyetek szivesek az MTaS< és a Szakdgr Bizottsdg részére is
megkiilden: a kategoridban barmalyen okndl fogva megsziind pdrosok névét és tagszervezetét, hogy a lista aktudlis legyen!
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MUCYF Pdros: Orszdgos aktudlis ranglista 1. - 5. helyezett (kiemelt keret).

Felkésziilésben lévd parosok részére mindkét nap van lehetdség a részvételre, térités ellenében!
(Csak leadott nyilatkozat szakdg elfogaddsa utdn.)

MCC Pdros: Orszdgos aktudls ranglista 1. - 10. helyezett (1.- 5. kiemelt keret).

Felkésziilésben lévd parosok részére mindkét nap van lehetdség a részvételre, térités ellenében!
(Csak leadott nyilatkozat szakdg elfogaddsa utdn.)

Ultdnpotlds pdros: Juveniles és _funior Orszdgos aktudlis ranglista 1. - 5. helyezetl. Fizetds
Jelentkezéseket nem tudunk fogadna.

Bp. 2018.12.15.
/

p\f /; A
Kis Katalin
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Programterv
Idépont: 2019. Februar 2. Szombat
Helyszin: Katona Joézsef Mtszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci ut 107.

Regisztracio

Szunet

Szuinet

VALOGATOTT KERETEDZES



9:30 - 10:00
10:00 - 11:30

11:30 - 11:45
11:45-12:15

12:15 —12:45

12:45 -13:15

13:15 - 14:00
14:00 - 14:30

14:30 — 15:00

15:00 - 15:30

15:30 — 15:45
15:45 - 16:15

16:15 - 16:45

16:45 - 17:15

17:15-17:30

17:30 — 18:00

18:00 - 18:30

18:30 — 19:00

Akrobatika
ravezetok
MCC
6-7-8-9-10

Dives
MCC
7-8-9-10

Dives

MCF 1-2

Dives
MCC
3-4-5-6

STAFF
elemek
MCC

1-2-3-4

STAFF
elemek
MCC 5-6-7

Rotations
MCF 1-2

Backwards
MCC
6-7-8-9-10

Rotations
fizetés MCC

Forwards
MCC
6-7-8-9-10

Twist elemek
fizetés MCC

Twist elemek
MCC
5-6-7-8-9-10

Twist elemek
MCC
1-2-3-4
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Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Programterv

Idépont: 2019. Februar 2. Szombat, Helyszin: Katona Jozsef Muszaki Szakkézépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

Feln6tt Paros SZOMBAT

Akrobatika
ravezetok
MCC
1-2-3-4-5

Rotations
MCF 1-2,
MCC1-2

Rotations

MCC 3-4-5-6

Rotations
MCC
7-8-9-10

Dives

MCF 1-2

Elemek
loncsban

MCF 1-2

Elemek
loncsban

MCE, MCC

Akrobatika
p rograrn
tervezés

Elemek
loncsban

MCF 1-2

Elemek
loncsban

MCE, MCC

Tanc-
akrobatika
MCEF 1-2

Tanc-
akrobatika
MCC 1-2-3-4

Tanc-
akrobatika
MCC
5-6-7-8-9-10

Regisztracio

Juhasz
Péter

Juhasz
Péter

Juhész
Péter

Juhasz
Péter

Juhész
Péter

Juhész
Péter

Juhasz
Péter

Juhasz
Péter

Juhasz
Péter

Akrobatika
ravezetok

MCF 1-2

Szunet

Staff alapozas
fizetés MCC

Backwards
fizetés MCC

Forwards
fizetés MCC

Szunet

BETTARINI
elemek
MCC 8-9-10

Dives
fizetés MCC

STAFF
elemek
MCC 8-9-10

Szlinet

Forwards
MCF 1-2,
MCC 1

Forwards

MCC 1-2-3

Backwards
MCF 1-2,
MCC 1

Szunet

Elemek
loncsban,
egych

MCC 1-2-3-4

Elemek
loncsban

MCF 1-2

Elemek
loncsban,
egyéb
MCF 1-2

Juhasz
Péter

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Farkas
Gergely

Juhasz
Péter

Juhasz

Péter

Juhasz

Péter

Akrobatika
ravezetok

fizetés MCC

Bettarini
alapozas
fizetés MCC

MCC 1-2

Dives
MCF 1-2

Dives

fizetés MCC

BETTARINI
elemek
MCC 1-2-3-4

BETTARINI
elemek
MCC 5-6-7

Forwards

MCC 2-3-4-5

Rotation
MCC 4-5
fizetés MCC

Workshop
fizet6s MCC

Exrésito és
ravezeté
elemek
MCC
5-6-7-8-9-10

Tanc-
akrobatika
fizetés MCC

Erésit6 és
ravezeto
elemek
fizetés MCC

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas

Ferenc

Szarvas

Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas

Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc

Szarvas
Ferenc



Programterv

Idépont: 2019. Februar 3. Vasarnap, Helyszin: Katona Jozsef Mtszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

9:00 - 10:30

10:30 - 10:45
10:45 - 11:15

11:15-11:45
11:45—-12:15

12:15 - 12:45

13:30 - 14:00
14:00 — 14:30

14:30 — 15:00

15:00 — 15:15

15:15 — 15:45
15:45 - 16:15
16:15 — 16:45

16:45 - 17:00
17:00 — 17:30

17:30 - 18:00

18:00 — 18:30

Felnétt Paros VASARNAP

Téanctechnika Téanctechnika Tanctechnika Juhasz ~ Tanctechnika  Szarvas
MCEF 1-2 MCC MCC Péter fizet6s MCC Ferenc
6-7-8-9-10 1-2-3-4-5
Sziinet
BETTARINI STAFF elemek  Juhasz ~ Staff alapozas Bettarini Szarvas
MCC 2-3-4-5 MCF 1-2, Péter fizetés MCC alapozas Ferenc
MCC 1 fizetés MCC
BETTARINI STAFF elemek  Juhasz ~ Backwards Staff/Bettarini = Szarvas
MCC MCC 2-5-4-5  Péter fizetés MCC MCF 1-2, Ferenc
6-7-8-9-10 MCC 1
BETTARINI STAFF elemek  Juhasz ~ Forwards Staff/Bettarini  Szarvas
MCF 1-2, MCC MCC Péter fizetés MCC MCC 2-3-4-5  Ferenc
1 6-7-8-9-10
Sziinet
Dives, twist Rotations, Juhész Dives, elemek Twist elemek Szarvas
MCC 7-8-9-10 egych Péter loncsban MCC 4-5-6 Ferenc
MCC 1-2-3 MCF 1-2
Dives, twist Rotations, twist Juhasz Dives Twist elemek Szarvas
MCC 1-2-3 MCC 4-5-6 Péter fizet6s MCC MCC 7-8-9-10  Ferenc
Dives, egyéb Rotations, Juhdsz ~ Rotations, Twist elemek Szarvas
MCC 4-5-6 egyéb Péter elemek fizetés MCC Ferenc
MCC 7-8-9-10 loncsban
MCF 1-2
Sziinet
Akrobatika Juhész ~ Workshop Workshop Workshop Szarvas
program otletek  Péter MCC MCF 1-2 MCC Ferenc
1-2-3-4-5 6-7-8-9-10
Workshop Juhasz ~ Workshop Workshop Workshop Szarvas
MCEF 1-2 Péter fizetés MCC MCC fizetés MCC Ferenc
1-2-3-4-5
Akrobatika Juhész ~ Workshop Workshop Workshop Szarvas
program Péter MCF 1-2 MCC MCC Ferenc
tervezés 6-7-8-9-10 1-2-3-4-5
Sziinet
Workshop Workshop Juhasz ~ Workshop Szarvas
MCF 1-2 fizet6s MGG Péter MCC Ferenc
1-2-3-4-5
Workshop Workshop Juhdsz ~ Workshop Szarvas
MCC 1-2-3-4-5 MCF 1-2 Péter MCC Ferenc
6-7-8-9-10
Workshop Workshop Juhdsz ~ Workshop Szarvas
fizet6s MCC MCC Péter MCF 1-2 Ferenc
6-7-8-9-10
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