Felnott- és Utanpotlas paros

Valogatott Keretedzés

(Valtoztatas jogat fenntartjuk)

2018. Februar 10. - februdr 11.

Helyszin: Katona Jozsef Muszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

Részvételi dijak:

* Valogatott parosok részére ingyenes,

ezen feluli kedvezmények:
* Parosonként 1 edz6, vegyes paros esetén tagszervezetenként 1 edzé vehet részt a taborban.
* Vidéki kerettagok részére ttikoltség és szallas koltség térités.

* Nem valogatott parosok: 10.000- Ft/{6/2 nap, 6.000- Ft/{6/1 nap

* Nem valogatott edzdk: 8.000- Ft/f6/2 nap, 5.000- Ft/{6/1 nap

A részvéleli szandékot kérjiik az aldbbi linken keresztiil legkésdbb 2018. Janudr 30- 1g jelezna.

https://goo.gl/forms/6INQrTa9ETpf7ADS83
Kérlek benneteket ne nekem kiildjetek jelentkezéseket, a regisztracié az iroda feladata.

FIGYELEM!!! Hatarid6 utan leadott jelentkezések esetén 2.000- Ft potdij kertil felszamitasra.

A hatékony munka végett minden résztvevo paros mellé egy edzg jelenlétére feltétleniil szamitunk,

felnott parosok esetén az edzéi részvétel kotelezo!
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Kerettagok

SERDULO PAROS

1 Kovacs Kornél - Szoke Kitti
2 Ancsak Attila - Okros Julia

3 Czetl Artar Fiilop - Tapaszto Hanna

4 Asboth Barnabas - Cselédi Lili
5 Kulacs Kristof - Fartek Réka

6 Deadk Hunor - Szabo Alexandra
7 Radics Balint - Pintér Laura

8 Ekler Kristof - Veres Aliz

9 Tarr Balint - Toth Nikol

10 Por- Zselinszky Benedek - Pap Linda

Tornado - Musztang

Rock And Magic, Budapest
Galaxy, Szombathely
Galaxy - Rocky-Dilly
HUNGARockY, Gyor
Musztang, Budapest
Musztang, Budapest
Musztang - Pink Panthers
Fortuna, Gyongyos
Musztang - Rock And Magic

11/Goncz6-Dutkay Daniel - Balazs Boglarka

JUNIOR PAROS

Fortuna, Gyongyos

1 Poor Daniel - Bardosi Violett

2 Zahonyi Patrik - Bradacs Tamara

3 Gabor Laszlo - Szalai Alexa

4 Fodor Zsigmond Lazar - Kleizer Anna Evelin
5 Szabo Norbert - Domotor Viktoria

6 Mesko Patrik - Magyar Luca

7 Juhasz Olivér - Németh Zorka Dorka

8 Nagy Bence - Lantos Lilla
9 Ancsak Andras - Fekete Petra
10 Halasz Maté - Paszti Eszter

Dinamik, Ajka

Masters, Budapest

Masters, Budapest
HUNGARockY, Gyor

Rockin Board, Budapest
Island Rock Csepel, Budapest
HUNGARockY - Galaxy

Négy Muskétas, Budapest
Rock And Magic, Budapest
Fortuna, Gyongyos

11 Neuherz Richard - Zalavary Eniké

FELNOTT B PAROS

HUNGARockY - Galaxy

6 Varga Daniel - Leéb Fruzsina
7 Holld Zsolt - Varadi Kitti

8 Horvath Andras - Farkas Viktoria
9 Sevinger David - Gonczol Regina
10 Maronga Zsolt - Kardos Lilla Nikolett

ROK And Roll - DancEarth
ROK And Roll, Budapest
Rockin Board, Budapest
Kid, Veszprém

Dancing Feet, Tatabanya

11|Racz Barna - Toth Brigitta

FELNOTT A PAROS

Masters, Budapest
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Redves edzdk, a vdlogatott keret dsszedllitdsahoz legyetek szivesek az MTaS< és a Szakdgr Bizottsdg részére is
megkiildent a kategoriaban barmilyen okndl fogva megsziind parosok névét és tagszervezetét, hogy a lista aktudlis legyen!

Felnétt A Pdros: Orszdgos aktudlis ranglsta 1. - 5. helyezett (kiemelt keret).

Felkésziilésben lévd parosok részére mindkét nap van lehetdség a részvélelre, térités ellenében!
(Csak leadott nyilatkozat szakag elfogaddsa utdn.)

Felndtt B Paros: Orszdgos aktudlis ranglista 1. - 10. helyezett (1.- 5. kiemelt keret).

Felkésziilésben lévd parosok részére mindkét nap van lehetdség a részvételre, térités ellenében!
(Csak leadott nyilatkozat szakdg elfogaddsa utdn.)

s

Utdanpétlas pdros: Serdiild és Junior Orszdgos aktudlis ranglista 1. - 5. helyezett. Fizetds jelentkezéseket
nem ludunk fogadn.

Bp. 2018.01.08.
/ |
Kis Katalin
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Programterv
Id6pont: 2018. Februar 10. Szombat
Helyszin: Katona Jozsef Muszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

Utanpotlas Paros
Serdiil§ és Junior
9:30 - 10:00 Regisztracio
10:00 - 11:30 Tanctechnikai alapok (Jazz) Tormasiné Neuwirth Aniko
11:30 - 11:45 Szlinet
11:45 - 13:15 Tanctechnikai alapok (RnR), Tancfigurak és Tormasiné Neuwirth Aniko
koreografia
13:15 - 14:00 Ebéd
14:00 - 15:30 Paros helycserék, Tancfigurak és koreografia Szarvas Ferenc
15:30 - 15:45 Szlinet
15:45 - 17:15 Korosztaly specifiklus erésités és akrobatika Szarvas Ferenc
ravezetd gyakorlatok
17:15 - 17:30 Zaras
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Programterv
Id6pont: 2018. Februar 10. Szombat
Helyszin: Katona Jozsef Muszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.
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Felnétt Paros SZOMBAT
9:30 - 10:00 Regisztracio
10:00 - 11:30 Akrobatika ravezeték Akrobatika ravezeték Akrobatika ravezeték Juhasz
B kat. 6-7-8-9-10 B kat. 1-2-3-4-5 A kat. 1-2-3 (+fizetés B Péter
kat.)
11:30 - 11:45 Sziinet
11:45-12:15 Dives Rotations Juhész Staff/Bettarini alapozas
B kat 7-8-9-10 A kat. 1-2-3, B kat. 1-2 | Péter fizet6s B kat.
12:15—-12:45 Dives Rotations Juhasz Backwards
A kat. 1-2-3, B kat. 1-2 B kat. 3-4-5-6 Péter fizet6s B kat.
12:45-13:15 Dives Rotations Juhasz Forwards
B kat. 3-4-5-6 B kat 7-8-9-10 Péter fizet6s B kat.
13:15 - 14:00 Sziinet
14:00 - 14:30 STAFF elemek Dives Juhész BETTARINI elemek
B kat. 1-2-3-4 Akat. 1-2-3 Péter B kat. 8-9-10
14:30 — 15:00 STAFF elemek BETTARINI elemek Juhasz Dives
B kat. 5-6-7 B kat. 1-2-3-4 Péter fizet6s B kat.
15:00 - 15:30 Rotations BETTARINI elemek Juhasz STAFF elemek
Akat. 1-2-3 B kat. 5-6-7 Péter B kat. 8-9-10
15:30 — 15:45 Sziinet
15:45 - 16:15 Backwards Farkas Elemek loncsban Juhasz Forwards
B kat.6-7-8-9-10 Gergely | B kat. 2-3-4-5 Péter Akat. 1-2-3, B kat. 1
16:15 - 16:45 Rotations Farkas Elemek loncsban Juhasz Forwards
fizet6s B kat. Gergely | Akat. 1-2-3, B kat. 1 Péter B kat. 2-3-4-5
16:45 - 17:15 Forwards Farkas Elemek loncsban Juhasz Backwards
B kat. 6-7-8-9-10 Gergely | fizetés B kat. Péter Akat. 1-2-3, B kat. 1
17:15-17:30 Sziinet
17:30 — 18:00 Twist elemek Farkas Téanc-akrobatika kotés Elemek loncsban, egyéb | Juhasz
fizet6s B kat. Gergely | Akat. 1-2-3 B kat. 1-2-3-4 Péter
18:00 - 18:30 Twist elemek Farkas Tanc-akrobatika kotés Elemek loncsban, egyéb | Juhasz
B kat. 5-6-7-8-9-10 Gergely | fizetés B kat., (B kat. A kat. 1-2-3 Péter
1-2-3-4)
18:30 — 19:00 Twist elemek Farkas Téanc-akrobatika kotés Elemek loncsban, egyéb | Juhasz
B kat. 1-2-3-4 Gergely | B kat. 5-6-7-8-9-10 Akat. 1-2-3 Péter




Programterv

Id6pont: 2018. Februar 11. Vasarnap

Helyszin: Katona Jozsef Mtszaki Szakkozépiskola, 1138 Bp. Vaci at 107.

Feln6tt Paros VASARNAP
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9:00 - 10:30 Akrobatika ravezeték Akrobatika ravezeték Akrobatika ravezeték Juhész
A kat. 1-2-3 (+fizet6s B kat. 6-7-8-9-10 B kat. 1-2-3-4-5 Péter
B kat.)
10:30 - 10:45 Sziinet
10:45 - 11:15 BETTARINI elemek STAFF elemek Juhasz Staff/Bettarini alapozas
B kat. 2-3-4-5 A kat. 1-2-3, B kat. 1 | Péter fizet6s B kat.
11:15-11:45 BETTARINI elemek STAFF elemek Juhasz Backwards
B kat. 6-7-8-9-10 B kat. 2-3-4-5 Péter fizet6s B kat.
11:45-12:15 BETTARINI elemek STAFF elemek Juhasz Forwards
Akat. 1-2-3 B kat. 1 B kat. 6-7-8-9-10 Péter fizet6s B kat.
12:15 - 12:45 Sziinet
12:45 - 13:15 Dives, twist Rotations, egyéb Juhasz Dives, elemek loncsban
B kat. 7-8-9-10 B kat. 1-2-3 Péter A kat. 1-2-3
13:15 - 13:45 Dives, twist Rotations, twist Juhasz Dives
B kat. 1-2-3 B kat. 4-5-6-7 Péter fizet6s B kat.
13:45 — 14:15 Dives, egyéb Rotations, egy¢b Juhasz Rotations, elemek loncsban
B kat. 4-5-6-7 B kat. 7-8-9-10 Péter Akat. 1-2-3
14:15 — 14:30 Sziinet
14:30 — 15:00 Workshop Juhasz Workshop
B kat. 1-2-3-4-5 Péter A kat 1-2-3
15:00 - 15:30 Workshop Juhasz Workshop
A kat 1-2-3 Péter B kat. 1-2-3-4-5
15:30 — 16:00 Workshop Juhasz Workshop
fizet6s B kat. Péter B kat. 6-7-8-9-10
16:00 — 16:15 Sziinet
16:15 — 16:45 Workshop Workshop Juhész
Akat 1-2-3 B kat. 1-2-3-4-5 Péter
16:45 - 17:15 Workshop Workshop Juhasz
B kat. 1-2-3-4-5 A kat 1-2-3 Péter
17:15—-17:45 Workshop Workshop Juhasz
fizet6s B kat. B kat. 6-7-8-9-10 Péter




