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Szakmai önéletrajz 
 

Balikó Károly Józsefné  szül.: Akkerman Éva Ágnes 

táncpedagógus, tánc szakedző, testnevelő tanár 
 

Személyes információk: 

Születési hely: Kecskemét,  

Születési dátum: 1963. szeptember 26. 

Állampolgárság: magyar 

Családi állapot: férjezett, 1 gyermek (Gergely 2000. január 13.) 

Végzettsége: társastánc pedagógus, versenytánc szakedző, testnevelő tanár 

Anyanyelv: magyar 

Idegen-nyelv ismeret: angol, francia 

Nyelv-vizsga: angol 

E-mail: balikoeva63@gmail.com 
 

Tanulmányok: 
 

1978 – 1982 Kállai Éva Gimnázium (Veszprém) érettségi francia - orosz tagozat 

1996 – 2000 Magyar Táncművészeti Főiskola: társastánc pedagógus 

2003  - Pedagógiai Intézet társastánc szakértő 

2003 – 2005 (másoddiplomás képzés) Semmelweis Egyetem Testnevelési és     

                      Sporttudományi Kar: társastánc szakedző - kitüntetéssel                             

2006- 2007 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar  

          testnevelő tanári szak (szakedzőire alapuló master képzés) 
 

Tanári megbízások: 

2001-2004 Magyar Táncművészeti Főiskola – gyakorlatvezető tanár 

2005 – 2006 Esterházy Károly Tanárképző Főiskola (Eger)  – óraadó tanár 

2005 - Cziffra György Művészeti Iskola: tanszakvezető tanár  

2008 – „Múzsák” Művészeti Iskola – óraadó tanár  

2007 – Ady Endre Művészeti Iskola – óraadó tanár  

2005 – 2007 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar 

            óraadó tanár 

2012- „Julianna” Református Általános Iskola táncszakkör vezető tanár 

 

Edzői megbízások: 

1992 - SWING TSE  (Budapest) vezetőedző 

2003 - HEMO-Winner TSE (Veszprém) szakmai vezető 

2005 – Golding TSE (Karancslapujtő) szakmai vezető 

 

Nemzetközi minősítések: 

Német Tánctanár szervezet (DTV) „A” licences tréner 

Nemzetközi Táncsport Szövetség (WDSF) „A” kategóriás versenybíró 
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Szakcikkek: 

A magyar táncsport fejlődése a kezdetektől az olimpiai sportággá válásig 2000. 

Táncsport versenyzők teljesítmény növelésének módszerei 2005. 

Táncsport edzők képzésének tanmenete 2006. 

Táncoktatás az iskolai testnevelésben 2007. 

Táncoktatás, mint képességfejlesztés az óvodában 2008 

Fiatal versenyzők felkészítése tánciskolától a versenytáncig 2010. 

Edzőtáborok és felkészítések szakmai programja a táncsportban 2011. 
 

folyamatban levő kutatási téma: 

„Versenyzők edzése és célfeladatra való felkészítése a táncsportban 2012-13” 

(A Kölni Testnevelési Egyetem tematikája alapján, Magyarországra alkalmazva) 

 

 


