1. helyzetelemzés:

1.1. sportag 2013. évi kvalifikacios versenyein, vilagbajnoksagokon és Eurdpa-bajnoksagokon elért

eredményeinek értékelése (junius 15-ig megrendezésre kertild versenyekrél)
(felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Akrobatikus rock'n'roll-ban az eddig megrendezésre kerllt vilagversenyeken vald szereplés
értékelése vegyes, sajnos tobb dobogds eredményre szamitottunk, azonban szép szammal

sikerUlt dontds eredményeket elérni. Reméljuk, hogy az 6sz folyaman ezeket az
eredményeket érmes helyezésekre tudjuk valtani.

Ihasz Tibor- Rajnai Felnétt B
2013.04.20. Cracow Barbara Vilagkupa 5.hely
Banhidi Daniel- Révész Feln6tt B
2013.04.20. Cracow Panna Vilagkupa 12.hely
Ihasz Tibor- Rajnai Felnétt B
2013.06.01. Geneve Barbara Vilagkupa 6.hely
Banhidi Daniel- Révész Feln6tt B
2013.06.01. Geneve Panna Vilagkupa 2.hely
2013.04.20. Cracow Czanik Laszl6- Bujtor Sara | Serduild Vilagkupa | 2.hely
2013.04.20 Cracow Baumgartner Daniel- | g0 115 vilagkupa | 12.hel
P Babos Dominika grup -nely
2013.06.01 G Czanik Laszlo- Bujtor Sara | Seraul6 Eurdpa 145 )
.06.01. eneve zanik Laszl6- Bujtor Sara Bajnoksag .hely
2013.04.20. Cracow llcsik Mark- Novak Junior Vilagkupa | 4.hely
Dorottya
2013.04.20. Cracow J“recs“a&ig“t' Kispal 1 jinior Vilagkupa | 9.hely
llcsik Mark- Novak Junior Eurdpa-
2013.06.01. Geneve Dorottya bajnoksag 2.hely
. Junior Eurdpa-
2013.06.01. Geneve Deli Alex- Varga Alexandra bajnoksag 8.hely
Jurecska Balint- Kispal Junior Eurdpa-
2013.06.01. Geneve Luca bajnoksag 11.hely
Feln6tt néi
2013.03.23. | Lyon- France Szupergirls nagyformacio 4.hely
Eurépa-bajnoksag
Felnétt n6i
2013.03.23. Lyon- France Invictus nagyformacio 5.hely
Eurépa-bajnoksag
Felnétt néi
2013.03.23. Lyon- France Ladies nagyformacio 7.hely
Eurépa-bajnoksag




Sportagunk sajnos abban a specialis helyzetben van, hogy a nemzetkdzi versenyeken szinte
kizarélag eurdpai sportoldk indulnak. Ez abbdl eredhet, hogy a versenysport elterjedésekor
Eurdpa olyan magas szinvonalat ért el, hogy a tavolabbi kontinensek versenyz6i nem tudtak
komoly eredményeket elérni és ezért — nem olimpiai sportag lévén — nem kivantak komoly
eréfeszitést tenni a versenyz6k képzésére, versenyeztetéseére. Ezt a problémat a WRRC
most egy komoly, minden kontinesre kiterjedd programmal kivanja orvosolni. Az els6 siker
ezen a téren, hogy ebben az évben Azsia képviseletében elséként India csatlakozott a
nemzetkozi vérkeringéshez — magyar oktatok kdzremikodésével. A kovetkez6 néhany évben
— a programnak készénhetben — varhatéan ugrasszeriien megné a kontinensek, tagorszagok
és versenyz6k létszama.

1.2. A sportag 2014. évre tervezett szakmai programja, megjeldlve a tervezett koltségeket és azok
forrasat:

- a versenysport terlletén (felelSs: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

- az oktatasi intézményekben folyéd kozépfoklu edzbképzések tematikajanak
egységesitése, oktatok és vizsgaztatdk kijeldlése a szakmai eredmények
figyelembevételével,

- edzdi, pontozobirdi, versenyfelligyeldi, szamlaléi tovabbképzési rendszer
mikodtetése hazai és nemzetkdzi tapasztalatok alapjan,

- versenyrendszer mikddtetése, folyamatos fejlesztése, versenyrendezéssel
kapcsolatos elvarasok pontos meghatarozasa és azok végrehajtasanak ellenérzése,
az igény szerinti médositasok megfogalmazasa és végrehajtasa,

- a szakagi valogatott keret edzéseinek kulfoldi trénerek, hazai eredményes
szakemberek és neves sporttudomanyi és egyéb szakemberek bevonasaval torténé
lebonyolitasa,

- a sportdiplomaciai tevekénység bbvitése, intenzitasanak ndvelése, a nemzetkdzi
kdzgylléseken valdé aktiv részvétel, szerepvallalds a sportdg nemzetkdzi
munkajaban,

3 000 000-

- amennyiben sportoléink versenyeztetését az eddigieknél joval komolyabban tudjuk
tamogatni, szeretnénk sportdiplomataink, szakembereink nemzetkdzi delegalasat,
nemzetkdzi szerepvallalasat is lehetévé tenni, segiteni. Tervezzik, hogy kiemelt
nemzetkdzi versenyekre a sportolok mellett sportdiplomataink is utazhassanak
kiséréként, valamint a WRRC kozgyilésein és talalkozoin aktiv csapattal
képviselhessik a magyar szakembereket. A magyar sportolok és szakemberek
jelenleg komoly nemzetkdzi megbecsilésnek Orvendenek, ezt a poziciot kivanjuk
megtartani, s6t erGsiteni. Ez most, amikor a WRRC odriasi munkat fordit a
tagorszagok kibdvitésére, még fontosabb, mint eddig volt! Eves szinten kb. 12-15
kiemelt nemzetkdzi rendezvény van, amelyre delegaciot kildenénk. (250.000 Ft/
alkalom — utazas, szallas, étkezés, napidij...),

- kiemelt nemzetkdzi versenyekre torténé delegalds, az azokon valé részvétel
biztositasa, el6segitése, ezen versenyekre az edz6k valamint a szdvetségi
képviseldk részvételének biztositasa,

A WRRC versenynaptar sajnos ebben a pillanatban még nagyon hianyos, nem kerultek fel a
vilagkupa sorozat allomasai, valamint az eurépabajnoksagok helyszinei.

Az el6zb6 évek gyakorlata azt mutatja, hogy a beallitott utazasi keret 6sszeg rendkivdl
alacsony (~1 200 000-) volt.



A mellékelt tablazat 3 kiemelt verseny tancosokra és edzdékre harulo koltségei tartalmazza!l
Az 0sszegek magukeért beszélnek, mindenképpen a rendelkezésre allo keret novelése a cél!
Az utikdltség tamogatasok az elért eredmény és a tavolsag fliggvényében kerllnek
kifizetésre.

A 2014- es évben még varhaté 3 eurdpabajnoksag és legalabb 6 vilagkupa.

Varhato helyszinek: Rimini, Lyon, Szentpétervar, Krakko, Genf.

VB Feln6tt 3x16 16, 2 15 000~/
Graz- AUT Lanyformacio, paros, 5 & 855 000-
VM Main Class edzd

2 paros, 2 | 80 000-/

Moscow- RUS | VM Main Class ,, < 480 000-
edzé 6
. 3x12 16, 6
VB Junior i ’
Schaffhausen- . P paros+ 2
SUl Lanyformacio, kiemelt, 6 50 000- 2 900 000-

Youth, Junior w
edz6

10 000 000-

- az utanpotlas-nevelés teriletén (felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter, Szatmari-Nagy Szilvia)
1.3. Jelenlegi szakmai és infrastrukturalis feltételekben tervezett valtozasok és azok koltségei:

- a szakember képzés teriletén (felel6s: Fischer Mariann, Juhasz Péter, Szatmari-Nagy Szilvia, Kis
Katalin, Németh Péter)

Akrobatikus rock’n’roll kozépfoku szakember képzés tobb oktatasi intézményben folyik. (TF,
BSU,...) Minden évben meghirdetésre keriilnek a képzések. Célunk az intézményekben
folytatott munka fellilvizsgalata és a szakmai képzések egységesitése kdzpontilag elfogadott
tematika szerint.

Akrobatikus rock’n’roll szakag részérél, tdbb tovabbképzést terveziink minden terlleten.
Fontosnak tartjuk a szakemberek tovabbképzését az 6sszes szegmensben, kiilénds
tekintettel arra, hogy a WRRC altal 2014-re tervezett pontozastechnikai, szamlalasi és
akrobatikak kategorizalasi szabalyvaltozasai, nagyban befolyasoljak a szakag és a
tagszervezetek munkajat.

A tovabbképzések koltségvetése a kovetkez6 tételekbdl all 6ssze: terembeérlet, eléadok
koltségei, rendez6 koltségei, nyomtatvanyok, kiadvanyok és eszkdzbeszerzés.

800 000-

2 1 600 000-

2 1 200 000-




Szamlalo6i 100 000-

A képzések koltségvetése a kdvetkezd tételekbdl all 6ssze: terembérlet, eléadok koltségei,
rendezd koltségei, nyomtatvanyok, kiadvanyok és eszkézbeszerzés.

1 000 000-

1 450 000-

1 100 000-

Tematikak kialakitasanak fébb témakdrei
. Etika, felelésség tudat
- Versenyszabalyzat ismertetése
- Pontozélapok ismertetése
« WRRC valtozasok ismertetése
. Szabaly valtozasok
- Pontozobirdi
. Technikai pontozébiroi
- Versenyfelligyelbi
« Szamlalébiroi
. Kategoriak sajatossagai, pontozasi eltérések
. Szamlaldi ismeretek (szamlalo program)
- Forméacios akrobatikak besorolasanak szempontjai
- C kategoria sajatossagai (junior kategérias akrobatikak értéke)
- B kategéria figurakatalogusa

- A kategoria akrobatikai

A WRRC uj pontozasi rendszere megkivanja a technikai fejlesztéseket, amely a szoftver- és
eszkdzvasarlast valamint karbantartast igényel. Bevezetése a 2014-es év elejére esik.



3 000 000-

1 000 000-

1 000 000-

- a hazai rendezésl nemzetkdzi versenyek tertiletén (felel®s: Fischer Mariann, Juhasz Péter, Elek
Istvan és Domokos Istvan)

Az akrobatikus rock'n'roll szakag részérél nagyon kevés nemzetkdzi verseny kertilt
megrendezére az elmult években. Ennek oka vélhetéen a nagyon magas rendezési koltség,
melyet a tagszervezetek nem tudnak bevallalni.

Magyarorszag megitélésében nagyon nagy jelentéséggel birna, ha rendszeresen lehetnének
szinvonalas hazai rendezés( vilagversenyek, a lebonyolitasban a szdvetség komoly részt
vallalhatna. Az elmult néhany évben csupan klubok szintjén tortént kiemelt nemzetkozi
versenyek szervezése (Felnétt A osztalyos Euréba Bajnoksag, World Masters (Vilagkupa),
Junior és Serdilé Vilagkupa).

A szakag Magyar Bajnoksagainak megrendezése is kerllhetne szévetségi kézbe a szinvonal
ndvelése érdekében.

6 000 000-

4 000 000-

- a sportegészségligyi és doppingellenes tevékenység teriletén (felelés: Fischer Mariann, Juhasz
Péter és Domokos Istvan)

A Szdvetség doppingellenes tevékenységének keretében tajékoztatdé és felvilagositd
el6adasokat szervez sportoloi, sportszakemberei szamara valamint doppingellenérzés
elvégzését kezdeményezi sajat versenyein.

2. Valogatott keretek (,,A” és ,,B”) névsora (SE, sziil. év, versenyszam):
(felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Az akrobatikus rock’n’roll szakag részérél ket darab kétnapos edzést tervezink, a kiadasok
(az oktatok oradija uti-, szallas és ellatasi koltsége, terembérlet, technikai kiadasok,
amennyiben az anyagi keret engedi az edz6k, versenyzék uti-, ellatasi koltsége)
finanszirozasara 2 500 000- forint kerll beéllitasra.

A valogatott keret képzéseit, illetve edzéseit kilfoldi szakemberek és a hazai neves
szakemberek kdzremikddésével tervezzik.

A valogatott keret tagjai az eddigi gyakorlathoz hien a felnétt B kategoria versenyzdibdl
kerllnek ki. Szandékunkban all a felnétt A kategdria aktiv és a felkészllésben 1évd
parosainak bevonasa.

Tervezzlik a felnétt C kategodria és az utanpotlas paros kategoriak bevonasat, mert a
szakmai fejlédésik és a motivacid novelése érdekében elengedhetetlennek érezzik a
részvételiket. Kategodrianként 3 kiemelt paros és edzéik teljes finanszirozasa szerepel
terveink kozott.



2 500 000-

Pink Panters - 4 Muskétas

Galaxy, Szombathely

Masters, Budapest

4 Muskétas, Budapest

Rock and Magic, Budapest

Musztang, Budapest

Fortuna, Gyéngy0s

Musztang, Budapest

4 Muskétas, Budapest

Rockin' Board, Budapest

Musztang, Budapest

4 Muskétas, Budapest

3. A 2014. évi tervezett eredményességi célkitiizések (EB, VB, Vilagjatékok):
(felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Vilagkupa Feln6tt B

Utanpotlas,
2 Eb, Vb, VK | “feinsitt B
. Felnétt B,

5 Vilagkupa | j1snnétias

4. Egyes szakmai mutaték teriiletén kitlizétt célok:
(felel®s: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Magyarorszag szakemberei tobb munkacsoportban is részt vesznek nemzetk6zi szinten. A
2014-ben bevezetésre keril6 Uj pontozasi rendszer kialakitasban, oktatasaban, valamint az
Uj tagorszagok bevonasara kialakitott csapatokban. Ezekre a feladatokra nagyon biszkék
vagyunk, és tervezzik a munkafolyamatok egy részének megvalositasat hazai helyszineken
a WRRC-vel egyuttmikodve. (Nemzetkdzi pontozobirdi képzések, nemzetkdzi edzétaborok
hazai szakemberek vezetésével, stb.)



Az akrobatikus rock'n'roll szakag részeérél beallitott 2 valogatott edzétabor hivatott azon
munkak (mentalis tulajdonsagok és motivacio fejlesztése, technikai tudasszint emelése)
elvégzésére, melyek nem minden esetben tudnak megvalésulni tagszervezeti szinten. Ezen
eredmények elérésére, elbadasok kertlnek beépitésre a programba. Az elmult év sikere
alapjan 2014-ben is tervezzlk, hogy a valogatott taborral egyidejlileg kertljon
megrendezésre minél tobb szakmai tovabbképzés.

Az egyeslleti munka jelentéségét is meg kell emliteni, mivel a munka (fizikai allapot
fejlesztése, technikai tudasszint emelése, stb.) oroszlanrésze ott zajlik.

5. A felkésziilés szakaszai és kiemelt feladatai éves bontasban:
(felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Alapoz6 id6szak, valogatott tabor

TerUleti versenyek

Orszégos-, nemzetkdzi versenyek

Egyestleti taborok, valogatott tabor

Szintfelhoz6 id6szak

Terlleti-, orszagos-, nemzetkdzi versenyek

Technikai fejlesztési idészak

6. A valogatas elvei: (felelSs: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Az akrobatikus rock'n'roll szakag felnétt paros mezénye sajnos nagyon kicsi, a valogatott
keretben a ranglista els6 10 felnétt B parosa és az dsszes A kategorias paros helyet kap.

A jelenlegi valogatott a feln6tt ‘B’ és ‘A’ osztalyos sportolokbdl all, de sziikségesnek érezzik,
hogy a keretet kibdvitsik a két utanpétlas kategoéria (serdiilé és junior), valamint a felnétt 'C’
osztaly tancosaival. Mivel a felnétt kategdridk nem tanctudas szerint, hanem akrobatikus
elemek megengedett szintje alapjan vannak megkullénbdztetve, ezért nagyon fontos, hogy
az alacsonyabb kategéria legsikeresebb parosai szamara segitséget nyujtsunk a
kategoriavaltashoz.

A valogatottba meghivott tancosokat két csoportban képzeljuk el:
- kiemelt valogatott paros (minden kategériabdl a 3 legjobb par a ranglista alapjan)
- valogatott paros (ranglistahelyezés alapjan meghivott parosok)

A klldnboz6 csoportok koltségterités és szakmai iranyitas szempontjabdl is eltérd szintet
jelentenek.

7. A sportag utanpoétlas helyzete: (felel6s: Fischer Mariann, Juhasz Péter és Szatmari-Nagy Szilvia)

Az akrobatikus rock'n'roll szakag utanpétlas helyzete rendkivil j6,nagyon sok paros és
formacio vesz részt a versenyeken , az egyetlen probléma amit nem sikertlt még megoldani,
hogy a paros versenyz6k nagyobb szamban jussanak el felnétt kategériakban. Ennek



érdekében a lanyok korai kivalasztasara lenne szukség, hogy elkezd6dhessen id6ben a
felkészitésik.

Az akrobatikus rock'n'roll szakag utanpétlas helyzete rendkiviil j6, nagyon sok paros és
formacio vesz részt hazai és nemzetkdzi versenyeken — kiemelked eredményeket elérve.

Sportagunkban az egyik legfontosabb megoldandé probléma, hogy a sikeres utanpétlas
parosok ne hagyjak abba sportoldi palyafutasukat, mire elérik a felntt korosztalyokban
tancolas lehetbségeét.

Egyrészt nagyon blszkék lehetlink a fiatalok nemzetkdzi eredményeire, masrészt pedig
megfeleld motivaciét kell talalni szamukra, hogy a céljuk a legmagasabb kategoriaban
versenyzés legyen. Ha lehetdséget biztositunk a serdiléknek és junioroknak, hogy a felnétt
kategoériak top parosaival készlljenek, az a szakmai fejlédésen tul nagyon komoly
Osztdnzést is jelenthet.

8. A valogatott keretek foglalkozasanak szakmai, szervezési feladatai (edz6taborok, valogato
versenyek, ciklusrend stb.) (felelés: Fischer Mariann, Juhdsz Péter és Szatmari-Nagy Szilvia)

A valogatott eddigi munkajat osztrak szakember iranyiitotta, de 2014-t6l jelentésen meg
szeretnénk valtoztatni a szakmai munkat. Targyalast folytatunk két nemzetkézileg elismert
edzbvel — Diego Chiodoni és Roman Kolb, tancosként és trénerként egyarant a vilag
élvonalaba tartoznak — hosszutavu egyuttmiikddés kialakitasara. Be kivanunk vonni a
valogatott képzésébe sportpszicholégust, dietetikust, gydgytornaszt, valamint olyan
sportagak szekembereit, akik a tancosok felkészlléséhez jelentésen hozza tudnak jarulni
(tornasz edzd, jazz-tanc oktato....).

Jelenleg a szakemberek felkérése, szakmai anyagok egyeztetése folyik.

Evente két kdzos valogatott tabort terveziink, melyek a tavaszi és az 6szi versenyszezont
megel6z8en kertilnek megrendezésre.

Helyszin kivalasztasa, program dsszeéllitasa,

nemzetkdzi- és magyar oktatok (el6adok)
felkérése, kihirdetés az érintettek felé

9. A sportag sportegészségligyi ellatasa, sportorvosi halézat, sporttudomanyos hattér:
(felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter és Domokos Istvan)

A SzoOvetség nem rendelkezik sajat sportorvossal, sportegészségugyi hattérrel.
Sportversenyeinken a terlletileg illetékes sportegészségigyi szakemberek biztositjak a
sportorvosi Ugyeletet. Sportoldink a tdrvényben meghatarozott rendszerességgel vesznek
részt sportorvosi vizsgalaton. A Sportkérhaz altal valogatott sportoléinknak biztositott fizikalis
(terheléses) és klinikai vizsgalat lehet6ségével eddig igen kis aranyban éltek versenyzgink,
ezen a kdzeljovében mindenképpen valtoztatni szeretnénk.

A valogatott keret mellett a Szdvetség mindezidaig kilon egészségugyi szakembert nem
foglalkoztatott, a valogatott képzésekhez kapcsoléddan eseti és tajékoztatd jelleggel
szerveztlink sportegészségugyi (pl. taplalkozastudomanyi, anti-dopping) eléadasokat.



14. A felkésziilést befolyasol6 tényezék: (felelds: Fischer Mariann, Juhasz Péter)

Az edzbk szamara évente 2 alkalommal tervezink tovabbképzéseket. Ezen kivil a
valogatott keret tancosain keresztll szeretnénk segitséget nyujtani az egyesuleteknek a
minél magasabb szinvonalu oktatas eléréséhez. Ennek érdekében a valogatott edzések egy
részét nyitotta kivanjuk tenni szakemberek, tancosok szamara — edzéslatogatas formajaban.
Ez a lehet6ség vonatkozik a valogatott szamara nyujtott eiméleti eléadasokra is.

A felkészilést sajnos nagyban befolyasolja, hogy kiemelt versenyeket megel6z&en milyen
nemzetkdzi szereplésre van lehetbsége a parosoknak. A sportoldkra nagyon komoly anyagi
terhek harulnak, mivel a versenyek teljesen dnkoltségesek (a rendezé nem biztosit semit), a
szOvetség sz(ikds anyagi helyzete miatt pedig a delegalasok tdamogatasa csekély. A
valogatott sportoldk felkészlilését jelentésen javitana, ha a versenyeztetés nem 6nkdltségen
mikddne szinte teljes mértékben!

A valogatott képzés tervezett tematikaja:

- kO6z0s edzések

- egyéni edzések

- sportpszicholégus eléadasa — személyes konzultacio lehetésége

- dietetikus el6adasa — személyes konzultacio lehetésége

- gyogytornasz/massz0r eléadasa — személyes konzultacié lehetésége

Szakmai anyag készités,
800 000- ~100x3000= 300 000- | el6adok tiszteletdija (30
000-/f6), terem bérlés

Szakmai anyag készités,
600 000- ~30x3000= 90 000- el6adok tiszteletdija (30
000-/f6), terem bérlés

Szakmai anyag készités,
200 000- ~10x3000= 30 000- eléadok tiszteletdija (30
000-/f6), terem bérlés

Technikai hattér
100 000- ~5x5000= 25 000- biztositasa, el6add
tiszteletdija (30 000-)

- mas tancmifaj oktatasa — elsésorban jazz-training

- torna és trambulin oktatas



Képzések

Edzoi

Osszegek

Sajat Forras (részvételi

dijak)

Kiadasi tételek

Pontozobiréi, technikai
pontozobiroi

Szamlaloi

1 000 000- Intézményektol Kiadvany készitése
Szakmai anyag
450 000- ~10x10 000-= 100 000- készites, el6adok
+ ~10x 5 000-= 50 000- | tiszteletdija (30 000-/f6),
terem bérlés
Technikai hattér
100 000- =E08 OI20r= 419 (00~ biztositasa, eléadd

~3x5 000-= 15 000-

tiszteletdija (30 000-/f6)

(A képzések és tovabbképzések 0sszegei mellé tervezve van sajat forras is a részvételi dijak
formajaban. Ezen bevételek elére nem szamolhatéak, mert a résztvevék szama fogja
meghatarozni.)

Eszk6zvasarlas 3 000 000-
Szoftvervasarlas 1 000 000-
Karbantartas 1 000 000-




15. Az Osszeallitott anyag koltségvetési tételei 6sszefoglalva.

Képzések

WRRC pontozasi rendszer
bevezetése

Versenyrendezés

Valogatott keret

Osszesités

Edzoi

Pontozobiréi
Szamlalébiroi
Eszkozvasarlas
Szoftvervasarlas
Karbantartas
Vilagkupa

Magyar Bajnoksag, Ranglista

Terem: 400 000-

33 750 000-

Belépdjegy(10€): ~800db/
2 400 000-

Rendez6i bérek: 600 000-

Nevezési
dij(10€):~300db/ 900 000-

Hang, fény, dekoracié: 600 000-







